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Ocena osiggni¢¢ naukowych dr Beaty Szczepanowskiej- Wolowiec w post¢powaniu
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie Nauk o zdrowiu i nauk
medycznych, w dyscyplinie Nauk o zdrowiu prowadzonym

w Uniwersytecie Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Osiggnigcie naukowe Pani dr Beaty Szczapanowskiej- Wolowiec ocenione zostato w odnie-

sieniu do kryteriow okreslonych w art. 219 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.z 2022r. poz.574 z p6zn.zm.).

Ocena zostata sporzgdzona na podstawie:

1.
2.

Autoreferatu - zalgcznik nr 3, punkt 4 -, Omowienie osiaggniecia naukowego”

Wykazu osiggnie¢ naukowych stanowiacy znaczny wklad w rozwdj okreslonej dyscypliny -
zalacznik nr 3, pkt. 4 (informacja o osiagnieciu naukowym, zgodnie z art. 219 ust.1. pkt 2b
Ustawy, jako cykl pieciu powigzanych tematycznie oryginalnych publikacji naukowych pt.
,,Uwarunkowania budowy morfologicznej stopy oraz ich korelacje z parametrami réwnowagi
i BMI” i pkt.5 Informacja o wykazaniu sig istotng aktywnoscig naukowa realizowang w wigcej
niz jednej uczelni/

Punktu 6 - Informacji o osiggnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych

nauke.

Podstawa przygotowania recenzji

Podstawa formalng sporzadzenia niniejszej recenzji jest Uchwata nr 36/2023 Senatu Uniwer-

sytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach w sprawie: powotania komisji habilitacyjnej w postepowa-

niu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdro-

wiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu doktor Beaty Szczepanowskiej-Wotowiec, dotyczacej wyznacze-

nia mnie jako recenzenta.



2. Sylwetka naukowa i zawodowa Kandydatki do stopnia doktora habilitowanego / zalgcznik

3 punkt 2i 3/

Pani dr Beata Szczepanowska-WQ%owiec od 2005 roku jest nauczycielem akademickim
w Zaktadzie Wychowania Fizycznego, Posturologii i Gerontologii Instytutu Nauk o Zdrowiu,
Collegium Medicum, Uniwersytetu Jana Kochanowskiego. Stopien naukowy doktora nauk o zdrowiu
uzyskala w 2011 roku w Uniwersytecie Humanistyczno-Przyrodniczym Jana Kochanowskiego
w Kielcach, na Wydziale Nauk o Zdrowiu na podstawie rozprawy doktorskiej, pt. ,, Rownowaga
dynamiczna u dzieci z wadami postawy w wieku 10 - 12 lat ze srodowiska wiejskiego” /promotor
dr hab. n. med. Ireneusz Kotela, recenzenci: prof.dr hab. n. med. Bogustaw Franczuk, dr hab. n. o kf.
Jacek Wilczynski, dr hab. n. med. Maciej Tesiorowski/.

Aktywno$¢ naukowa Kandydatki, po uzyskaniu stopnia doktora, jest intensywna. Jest wsp6t-
autorka 34 publikacji naukowych oraz 2 rozdziatldw w monografiach. W czasopismach z Impact
Faktor opublikowala 6 prac, 25 w czasopismach naukowych nieposiadajacych Impact Faktor, 1 opis
przypadku oraz 2 prace przegladowe. W 16 pracach jest pierwsza Autorkg a w 5 ostatnig. Lgczna
liczba publikacji wynosi 36, faczna punktacja wynosi: Impact Faktor 21,642, MEIN 1121.
Sumaryczna liczba cytowan wedtug bazy Web of Science Core Collection wynosi 25, bez cytowan
bez autocytowan 19. Indeks Hirscha wedtug bazy Web of Science Core Collection wynosi 3. Swojg
aktywno$¢ naukowa prezentowata na konferencjach krajowych i migdzynarodowych. Przedstawione
powyzej dane bibliometryczne autorstwa dr n. o zdr. Beaty Szczepanowskiej-Wotowiec zostaly
potwierdzone przez Dyrektora Biblioteki Uniwersyteckiej w Kielcach 29.12.2022 roku.

Osiggnieciem naukowym bedacym podstawa ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habili-
towanego jest jednotematyczny cykl pigeiu prac naukowych objetych wspdlnym tytutem ,,Uwarun-
kowania budowy morfologicznej stopy oraz ich korelacje z parametrami rOwnowagi i BMI”. Laczna
punktacja jednotematycznego cyklu publikacji wynosi 15,870 IF oraz 620 MNiSW. Prace zostaly
opublikowane w latach 2019-2022.

Pani dr Beata Szczepanowska-Wotowiec wspolpracuje i wymienia doswiadczenia z innymi
badaczami z réznych osrodkow w kraju i za granica. Wspolpraca z Uniwersytetem Rzeszowskim
zaowocowata 7 publikacjami naukowymi, z Klinikg Sutherland Medical Center w Warszawie
dwoma, z Klinka Ortopedii i Traumatologii i Medycyny Sportowej Centralnego Szpitala Klinicznego
MSWiA w Warszawie zaowocowata 18 pracami naukowymi. Nawigzata wspolprace z Technische
Universitat Dresden 2021 w roku co daje mozliwos¢ dalszego rozwoju naukowego habilitantki.
Podsumowujgc dorobek naukowy Pani dr Beaty Szczepanowskiej-Wolowiec uwazam, ze spelnia

wymogi okreslone w Ustawie.



3. Ocena osiggni¢cia naukowego bedacego podstawa ubiegania si¢ o stopien doktora habilito-
wanego ,,Uwarunkowania budowy morfologicznej stopy oraz ich korelacje z parametrami

rownowagi i BMI”.

Problematyka badawcza prezentowana w cyklu publikacji jako osiggnigcie naukowe jest
spojna z og6lng tematyka zainteresowan naukowych Pani dr Beaty Szczepanowskiej-Wotowiec. Jest
zwigzana z waznym spolecznie i stale aktualnym problemem wad postawy ciala. Zaburzenia
przestrzennego ustawienia ciata, mimo od wielu lat prowadzonych badan i stosowania r6znorodnych
metod postepowania terapeutycznego, dotycza 50-60% populacji dzieci i mliodziezy. Badacze
okreslili przyczyny wystepowania wad, ich charakterystyke i nastgpstwa a mimo to odsetek zaburzen
utrzymuje sie na wysokim poziomie. Nastepstwa wystepowania wad postawy ciata sg przyczyng
duzych dolegliwo$ci odczuwanych w wieku pézniejszym i to nie tylko w obrebie narzadu ruchu.
Zaburzenia konstrukcji ciata mogg by¢ rowniez przyczyna funkcjonowania uktadu sterujgcego ciata
oraz zawieszonych na niej narzadow wewnetrznych. W prezentowanym cyklu publikacji Habilitantka
swoja uwage skoncentrowala na jednym ogniwie catego tancuch biokinetycznego postawy ciata
jakim jest budowa morfologiczna stopy i jej zwiazku z rownowagg ciata, rozktadem sit reakcji pod-
loza na stronie podeszwowej stop oraz ze stopniem otluszczenia ciala. Zastosowane nowoczesne
metody badawcze pozwolily uzyska¢ rzetelne informacje uzupehiajace stan dotychczasowej wiedzy
majacy duze znaczenia dla wszystkich 0sob zajmujacych sig¢ diagnoza i terapig wad postawy ciata.
Publikacja 1
Beata Szczepanowska-Wtowiec, Paulina Sztandera, Ireneusz Kotela, Marek Zak
Feet deformities and their close association with postural stability deficits in children aged 10-15
years.BMC Musculoskeletal Disorders 2019; 20(1):537
Publikacja 2
Beata Szczepanowska-Wolowiec, Paulina Sztandera, Ireneusz Kotela, Marek Zak
Body weight-dependent foot loads, assessed in terms of BMI and adiposity, in school-aged children:
a cross sectional study. Scientific Reports 2020; 10: 12360
Publikacja 3
Beata Szczepanowska-Wotowiec, Paulina Sztandera, Ireneusz Kotela, Marek Zak
Vulnerability of the foot's morphological structure to deformities caused by foot loading paradigm in
school-aged children: a cross-sectional study. Scientific Reports 2021; 11: 2749
Publikacja 4

Beata Szczepanowska-Wotowiec, Paulina Sztandera, Ireneusz Kotela, Marek Zak



Assessment of the foot's longitudinal arch by different indicators and their correlation with the foot
loading paradigm in school-aged children: a cross sectional study. Int. J. Environ. Res. Public Health
2021; 18:5196

Publikacja 5

Beata Szczepanowska-Wolowiec, Paulina Sztandera, Ireneusz Kotela, Marek Zak

The foot's key structural variables as essential diagnostic predictors in assessing overall postural
stability in school-aged children: a cross-sectional study. Studia Medyczne 2022;38(4):321-329

Cykl publikacji powstat przy udziale zespotu badawczego w ktérym Pani dr petnita wiodaca

role. Opracowata koncepcje i projekt kazdej pracy, uczestniczyta w badaniach, gromadzita i opraco-
wywala dane, gromadzita pismiennictwo i przygotowywata publikacje do druku.
Koncepcja badan wynika z dotychczasowych zainteresowan naukowych Habilitantki jakim jest
postawa ciata, jej ocena oraz analiza czynnikow endo i egzogennych moggcych mie¢ wplyw na jej
ksztattowanie. Najwicksza uwagf; poswieca budowie morfologicznej stopy jako ogniwa calego
lanicucha biomechanicznego czlowieka. W tym zakresie rozwiazuje szereg zagadnien waznych
z punktu widzenia nauki i praktyKki.

W pierwszej publikacji cyklu Habilitantka ocenia wspotzaleznos¢ deformacji stop z deficy-
tami stabilnodci posturalnej dzieci w wieku szkolnym. Badaniami objeto grupg 200 dzieci w wieku
od 10 do 15 roku zycia. Oceny podeszwowej strony stopy dokonano za pomocg podoscanu 2D,
stabilno$é posturalng przy uzyciu platformy dynamometrycznej FreeMed. Analizowanymi parame-
trami w obrebie stopy byly powszechnie znane i stosowane metody oceny odbitki plantokonturogra-
ficznej stopy. Wyniki przeprowadzonej analizy wykazaty istnienie zwigzku cech budowy morfolo-
gicznej stopy ze stabilnoscia posturalng. Cechy te roznig si¢ u dziewczat i chtopcow. U dziewczat
zmienne predykcyjne to wskaznik Wejsfloga, szerokos¢ stopy lewej oraz kat koslawosci palucha
stopy prawej. Natomiast u chtopcow wskaznik Wejsfloga, kat Clarkea stopy prawej to istotne pre-
dyktory dla zmiennych COP. Zastosowana metoda badawcza i uzyskane wyniki bada majg duze
znaczenie poznawcze i praktyczne. Wyniki badan pozwalajg na zastosowanie terapii ukierunkowane;
nie tylko na wade stopy ale réwniez na poprawe rownowagi ciata, elementu najczgsciej pomijanego
w terapii. Zastosowana metoda oceny uksztaltowania budowy morfologicznej stép pozwoli na to, ze
kazda osoba oceniajgca postawe ciata i nie dysponujaca kosztownym sprzgtem badawczym bedzie
mogla ustali¢ wiasciwg terapie zaburzen jak i wprowadzi¢ dziatania zapobiegajace nastgpstwom ich
wystepowania z uwzglednieniem profilaktyki upadkow wynikajgcych z zaburzen stabilnosci ciala.
Uksztattowanie budowy sklepienia stopy oceniono bowiem na podstawie interpretacji kontaktu po-
wierzchni podeszwowe;j stop z podtozem wykorzystujac powszechnie stosowane wskazniki analizy

odbitki plantokonturogramu.



W rozwoju ontogenetycznym cztowieka stopa jest strukturg wrazliwg na oddziatywanie réz-
norodnych czynnikéw endo i egzogennych. Jednym z nich jest otytos¢, plaga XX wieku, wyzwala-
jaca kaskade niekorzystnych nastgpstw w catym organizmie. W obrgbie stopy zmienia si¢ rozktad sit
reakcji podloza w obrebie podeszwowej powierzchni /publikacja 2/. Materiat badany stanowila grupa
194 dzieci w wieku od 12 do 14 roku zycia. Uzyskane wyniki wykazaty, ze nadwaga i otylos¢ zmienia
prawidlowos¢ rozktadu sit nacisku w obrebie stopy zaburzajac jej konstrukcje. Obnizenie sklepienia
podluznego zaburza rownowage ciata 1 funkcje mechanoreceptoréw stopy. Podkreslenia wymaga
zastosowana metoda oceny zawartosci tkanki thuszczowej w organizmie badanego. Nie ograniczono
si¢ do pomiaru wskaznika antropometrycznego jakim jest masa ciata bowiem nie jest on wskazZnikiem
proporcji tkanki ttuszczowej w sktadzie ciata. Badania wykonano przy uzyciu wagi Tanity dajacej
rzetelne wyniki analizy sktadu ciata za pomocg bioimpedancji elektrycznej.

Prawidlowos¢ rozkladu reakeji sit podtoza w obrebie strony podeszwowej stop byta przed-
miotem analiz kolejnej publikacji cyklu / publikacja 3/. Badaniom poddano grupe 625 dzieci w wieku
10-15 lat. Badania obejmowaty oceng sktadu ciata przy uzyciu wagi Tanita, ocen¢ budowy morfolo-
gicznej stopy za pomocg podoskanu 2D oraz oceng rozktadu sit nacisku w obrebie stopy za pomoca
zestawu FreeStep. Ocenie poddano nastepujace dane: dlugosé i szerokos¢ stopy, kat Clarkea, wskaz-
nik Wejsfloga, kat koslawosci palucha, szpotawosci palca V. Uzyskane wnioski majg duza wartosé
aplikacyjna. Wykazano ktore cechy budowy morfologicznej stop majg wptyw na wzorzec ich obcig-
zania. Cechami tymi sg takie parametry jak : dtugos¢, szerokosc¢ stop oraz ustawienia palucha i palca
V. Stwierdzono, ze kgt Clarkea jest istotng zmienng wyjasniajgca rozktad sit nacisku w obrebie stop
zaréwno u chlopcow jak i u dziewczat. Zaobserwowano rowniez zroéznicowanie migdzypiciowe
dotyczace poszezegolnych cech. U chtopcow widoczna jest tendencja do bardziej szpotawego usta-
wienia palca V co w konsekwencji prowadzi do zmian w obrgbie przodostopia.

Diagnostyka budowy morfologicznej stop wykonywana jest najezgsciej na podstawie badania
ortopedycznego i analizy odbitki plantokonturogramu. Ze wzglgdu na istnienie wielu wskaznikow
oceny odbitki plantokonturograficznej wyniki oceny moga prowadzi¢ do sprzecznych wnioskow.
W celu okre$lenia rzetelnosci poszczegdlnych metod dokonano analizy zwigzku wyniku oceny
budowy morfologicznej stopy roéznymi wskaznikami z wzorcem rozkladu sit nacisku
w obrebie stopy /publikacja 4/. Grupe badang stanowito 336 dzieci w wieku 10-15 lat. Oceng budowy
morfologicznej czesci podeszwowej stopy w warunkach statycznych przeprowadzono za pomocg
podoscanu 2D stosuja wskaznik: Stahelego (SI), Chippaux—Smirak (CSI) i Sztritera~Godunow (KY)
. Rozklad sit naciski w obrebie stopy badano z wykorzystaniem platformy FreeMed. Celem badan
bylo ustalenie wiarygodnosci i trafno$ci diagnostycznej poszczegolnych wskaznikow ze wzorcem
rozkladu sit nacisku w obrebie podeszwy stopy. Badania wykazaly, ze rozklad si nacisku ma istotny

zwiazek ze wskaznikami: Staheli, Chippau-Smirak 1 Sztriter-Godunow. Wskazniki te zostaty uznane



za najbardziej wiarygodne do oceny wysklepienia podtuznego stopy.Przeprowadzone badania majg
zasadnicze znaczenie w codziennej praktyce terapeutycznej. Kazda osoba zajmujaca si¢ diagnostyka
stop moze bez kosztownego zestawu badawczego dokona¢ rzetelnej oceny uksztaltowania stop
i okresli¢ postepowanie terapeutyczne lub profilaktyczne. Celem ostatniej publikacji prezentowa-
nego cyklu /publikacja 5/ byta ocena zwiagzku budowy morfologicznej stopy ze stabilnoscig postawy
dzieci i mlodziezy. Material badany stanowita grupa 627 dzieci w wieku 10-15 lat. Budowe morfo-
logiczng stopy okreslano przy pomocy podoskanu 2D, rozktad sit nacisku w obrebie stopy przy uzy-
ciu maty baropodograficzneji, oceny postawy ciata wykorzystujac wideografi¢ 2D. Sklad ciata okre-
$lano przy uzyciu wagi Tanita. Analiza uzyskanych wynikéw badan wykazala, ze koslawos¢ kolan,
kat Clarke’a stopy lewej i wartosci wskaznika Wejsfloga to zmienne ktore silne wplywajg na dtugosci
COP. Stwierdzono ujemng korelacje miedzy diugoscig COP a otyloscia, paluchem koslawym lewej
stopy. ptaskostopiem i obnizonymi podtuznymi tukami stopy. Podsumowujgc wyniki stwierdzono,
ze wyzszym warto$ciom pola powierzchni COP towarzyszy wyzsza warto$¢ kata koslawosci kolan,
kata koslawosci palucha w stopie lewej oraz u dzieci z dhuzszymi stopami. Badacze stwierdzili, ze
kat Clarke’a, indeks Wejsfloga lewej stopy i koslawos¢ kolan okazaty si¢ silnymi czynnikami pro-
gnostycznymi wptywajgcymi na kluczowe zmienne stabilnosci postawy.

Podsumowujac cykl publikacji tworzacych osiggnigcie naukowe, Habilitantka podkresla zna-
czenie uzyskanych wynikéw dla nauki i praktyki. Wykazata istnienie silnej zaleznosci pomigdzy bu-
dowa morfologiczng stopy a rozkladem sit nacisku masy ciata na stronie podeszwowej stop. Wyka-
zala, ze predyktorami dla parametrow stabilometrycznych sg koslawos$¢ kolan, wartos¢ kata Clarkea,
wskaznika Wejsfloga oraz ustawienie palcow stop. Potwierdzita przydatnos¢ powszechnie stosowa-
nych wskaznikéw oceny plantokonturogramu w ocenie stanu sklepienia podtuznego stop. Podkresla
potrzebe prowadzenia badan przesiewowych celem wczesnego wychwycenia nieprawidiowosci
i wdrozenia ukierunkowanej terapii.

Podsumowanie

Podstawa osiagniecia naukowego w naukach o zdrowiu jest opublikowany cykl pigciu publi-
kacji w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie PubMed, Web of Science. We wszystkich publika-
cjach Pani doktor jest pierwszym autorem. Lgczna warto$¢ bibliometryczna cyklu pigeiu publikacji
wynosi; IF - 15,870 pkt, 620 punktow MNiSW. Cykl publikacji powstal w wyniku zaplanowanych
dziatan zespotu badawczego w ktorym kazdy cztonek zespotu miat scisle okreslone zadania. Pani
doktor uczestniczyta w kazdym projekcie w ktérym pelnia wiodaca role. Planowata badania nastgpnie
je realizowala, analizowata wyniki badan i opracowywata manuskrypt. Wprowadzenie teoretyczne
do kazdego zagadnienia, przemy$lane cele badawcze i whasciwa metodologia badan wskazuje na bar-
dzo dobre opanowanie warsztatu badawczego.

4. Ocena pozostalych osiagni¢é naukowo-badawcezych



Zainteresowania naukowe Pani dr sg spdjne z tematykg prezentowana w cyklu publikacji. Dotycza
glownie postawy ciala ze szczegdlnym uwzglgdnieniem stop, stabilnosci posturalnej i budowy soma-
tycznej dzieci i mlodziezy. Badania realizowane byly przy uzyciu nowoczesnego, nieinwazyjnego
sprzetu diagnostycznego co w konsekwencji dato obiektywne, rzetelne i powtarzalne wyniki dajgc
podstawe ukierunkowanego dziatania fizjoprofilaktycznego zaburzen narzadu ruchu. Pani doktor
wykorzystuje mozliwosci nowoczesnego sprzetu badawczego dla potrzeb nauki i terapii.

W zakresie zainteresowan naukowych Habilitantki jest ponadto ocena i poprawa stabilnosci postawy
ciata oséb dorostych, ocena jakosci zycia i dolegliwosci bolowych w réznych jednostkach chorobo-
wych.

Pani dr w $rodowisku osoéb zajmujacych sie podobng problematyka jest osobg rozpoznawalng
i ceniong. Wyniki swojej dzialalno$ci naukowej prezentowata na 21 konferencjach krajowych i mig-

dzynarodowych.
5. Ocena osiggni¢é¢ dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujgcych nauke

Pani doktor jest nauczycielem akademickim realizujagcym wyktady i ¢wiczenia ze studentami
kierunku Fizjoterapia, Pielegniarstwo oraz kierunku lekarskiego. Zajgcia dydaktyczne prowadzi
z nastepujacych przedmiotow: Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji, Fizykotera-
pia, proseminarium i seminarium magisterskie, rehabilitacja i pielegnowanie niepeinosprawnych,
pielegnowanie niepetnosprawnych i Rehabilitacja. Jest wyktadowca modutéw teoretycznych prowa-
dzonych w ramach specjalizacji w dziedzinie fizjoterapii. Jest opickunem kota naukowego ,,Medyk”,
opiekunem naukowym 78 magistrantow. Pelnila i petni funkcje promotora pomocniczego
w czterech rozprawach doktorskich.

Wykazuje duze zaangazowanie w dziatanosci na rzecz srodowiska akademickiego. Umiejet-
nosciami organizacyjno-administracyjnymi, informatyczno-technicznymi oraz umiejg¢tnosciami do-
brego kontaktu z ludzmi i instytucjami Pani dr wykazata si¢ w czasie petienia funkcji Instytutowego
Koordynatora programu Erasmus+, w czasie udziatu w programie Most, petnienia funkcji opiekuna
wielu rocznikdéw studentdw kierunku fizjoterapii. Ponadto petnita funkcje cztonka Wydziatowej Ko-
misji ds Jakosci Ksztalcenia, Przewodniczacej Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztalcenia dla
kierunku fizjoterapii. Byla cztonkiem zespotu tworzacym 10 projektéw celem ktorych byto pozyska-
nie srodkdéw na wyposazenie pracowni naukowo-dydaktycznych w nowoczesny sprzgt wykorzysty-
wany w badaniach naukowych, diagnostyce, fizjoterapii i w fizjoprofilkatyce. Osiem z nich uzyskato

finansowanie. W ramach projektu MedReh wspoéttworzyta infrastrukture diagnostyczno, dydak-



tyczno, badawczg, w ramach projektu Medpat wspottworzyta Pracownig Posturologii i Analizy Ru-
chu wyposazajac pracownie w nowoczesny sprzet niezbedny w procesie naukowo-dydaktycznym.
Pani doktor scisle wspotpracuje Z placowkami szkolno-o$wiatowymi
w zakresie profilaktyki wad postawy ciata. Przekazuje informacje na temat czgstosci wystgpowania
wad, ich rodzaju i sposobu przeciwdziatania ich nastgpstw. Organizuje prelekcje i opracowata porad-
nik z zakresu profilaktyki wad postawy ciata dla nauczycieli, rodzicéw i opiekundéw prawnych dzieci.
W stowarzyszeniu na rzecz 0sob ze schorzeniami narzadu ruchu, ktérego jest wiceprzewodniczgca,
prowadzi dzialania diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne obejmujgce dzieci i miodziez
przede wszystkim z wadami postawy ciala, i skoliozami. Wysoko oceniam ten zakres dziatalno$ci.
Potrzeba prowadzenia badan przesiewowych i edukacja to najwazniejsze sktadowe profilaktyki na-
stepstw wad postawy ciata.

6. Ocena wspolpracy mi¢dzynarodowej

Habilitantka wspolpracuje z Technische Universitat Dresden w zakresie mozliwosci wyko-
rzystania najnowszych technologii diagnostyczno-terapeutycznych postawy ciata. Wspoipraca na-
wigzana zostata w 2021 roku a na oceng jej efektow potrzebny jest czas. Celem wspolpracy jest dia-
gnostyka skolioz, ocena komfortu pacjenta z tym schorzeniem leczonego gorsetem. Novum projektu
polega na zastosowaniu wysoko zaawansowanych komponentéw do produkcji gorsetow. Badania
beda dotyczyly pomiaru ruchomosci stawow konczyn i tutowia zagorsetowanego pacjenta, okreslenia
stopnia dopasowania gorsetu do deformacji krggostupa oraz obiektywnej oceny poziomu komfortu
ocenianej obiektywnie na podstawie bioelektrycznej aktywnosci odpowiednich obszarow mozgu.
Nawigzana wspolpraca stwarza Kandydatce mozliwos¢ dalszego rozwoju naukowego ktorych wyniki
przektada na codzienna praktyke fizjoterapeutyczng.

7. Wniosek koncowy

Zgodnie z art.219 Ustawy z dnia 28 lipca 2018r.-Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj.: Dz.U.
z2022r. poz. 574 z p6zn.zm.), stopien doktora habilitowanego nadaje si¢ osobie, ktora:

1.posiada stopien doktora;

2. posiada w dorobku osiagnigcia naukowe albo artystyczne, stanowigce znaczny wkiad w rozwoj
okreslonej dyscypliny, w tym co najmniej jedna monografie naukowa wydana przez wydawnictwo,
ktore w roku opublikowania monografii bylto ujgte w wykazie wydawnictw sporzgdzonym przez mi-
nistra wlasciwego do spraw szkolnictwa wyzszego 1 nauki;

3. wykazuje sie istotng aktywnoscia naukowa albo artystyczng realizowang w wigcej niz jedne]

uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegoélnosci zagraniczne;.



Szczegdtowa analiza dorobku Kandydatki pozwala mi stwierdzi¢, ze Pani doktor Beata Szcze-
panowska-Wotowiec spelnia wymienione warunkie. Pozytywnie oceniam kazdy aspekt dziatanosci
Habiltantki tj. w  zakresie naukowo-badawczym, dydaktyczno-organizacyjnym oraz
w zakresie popularyzacji nauki. Wykazatla si¢ umiejg¢tnoscig projektowania i realizacji badan nauko-
wych, duzym zaangazowaniem w dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej oraz w zakresie dzialal-
nosci popularyzatorskiej.

W zwigzku z tym, zwracam sie do Rady Naukowej Instytutu Nauk o Zdrowiu Collegium
Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach o przyjecie pozytywnej rekomendacji tego
wniosku. Tym samym rekomenduj¢ nadanie Pani dr Beacie Szczepanowskiej-Wolowiec stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauk o zdro-

wil.



